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Kryckkapp Flex

Avsedd anviandning: Kryckkapp Flex ar avsedd att brukas som gangstdd for personer med nedsatt rorelsefunktion

A . . - Max Produkt-
Benamning Artikel- Farg Krycklangd a . o?lu t Monterad
- brukarvikt vikt :
kryckkapp nummer (armbygel) (cm) isdubb
(kg) (kg)
Flex barn 126950 gra 46-58 50 0,3 -
Flex barn 126955 bla 46-58 50 0,3 -
Flex mindre 126960 gra 58-80 100 0,4 -
Flex mindre 126963 gra 58-80 100 0,5 Isdubb Spets
Flex mindre 126965 bla 58-80 100 04 -
Flex 127000 gra 75-97 140 0,5 -
Flex 127003 gra 75-97 140 0,6 Isdubb Spets
Flex 127004 rod 75-97 140 0,5 -
Flex 127005 bla 75-97 140 0,5 -
Flex 127008 gra 75-97 140 0,6 Isdubb Krona
Flex 127009 vit 75-97 140 0,5 -
Flex kort 127040 gra 58-80 140 0,4 -
Flex kort 127043 gra 58-80 140 0,5 Isdubb Spets
Flex lang 127050 gra 90-112 120 0,5 -
Flex lang 127053 gra 90-112 120 0,6 Isdubb Spets
Flex lang 127054 rod 90-112 120 0,5 -
Flex lang 127055 bla 90-112 120 0,5 -
Flex lang 127058 gra 90-112 120 0,6 Isdubb Krona
Flex fast langd 127060 gra 105 140 0,5 -
Artikel (Artikelnummer) Tillbehér |Reservdelar ‘
Doppsko 19-20 mm (120750/120750K) X
Doppsko 21-23 mm (120760) X \ .
Isdubb Spets (123300/123300K) X X
Isdubb Krona (123350/123350K) X X
Kryckpolstring (124700)* X
Kapphallare Flex (124885/124885K)* X
Kéapphallare Ingrid (257467)* X
Kapphallare till krycka och kapp (158)* X “

*Markerade artiklar ar konsumentprodukter och &r inte klassificerade som medicintekniska produkter
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Tekniska data

® Material: kryckror i aluminium, armbygel i polypropen, doppsko i natur-
gummi.

® Forvantad livslangd: 3 ar vid normal anvandning i enlighet med denna
bruksanvisning.

® Forvaring: forvara produkten i rumstemperatur, skyddat fran direkt
solljus eller extrem varme/kyla. Rekommenderas att placeras staende
eller liggande pa en stabil yta for att férhindra att kryckan deformeras.

e Atervinning och avfall: kryckan atervinns som metallskrot.

Sakerhetsanvisningar
f Produkten far endast anvandas enligt avsedd anvandning.
Inga egna anpassningar av kryckan far goras.

A Kryckans forvantade livsléangd ar tre ar. Efter tre ar bor inte kryckan

anvands, da det finns risk fér utmattning om kryckan anvants
kontinuerligt under langre tid. Kryckans utgangsdatum ar angivet pa
produktetiketten placerad pa kryckkappen.

f Vid tecken pa slitage eller skada pa kryckan far den inte anvéndas.
Kontrollera regelbundet att tappen pa hojdjusteringen inte glappar.
Uppmarksammas detta far kryckan inte anvandas.

é Kryckan far aldrig anvandas for att stoppa en hissdorr eller liknande
da detta riskerar att kryckan skadas och kan ga av.

e Maximal brukarvikt enligt tabell ovan far ej éverskridas (galler aven vid
anvandning av tva kryckor).

® Vid sn6- och isigt underlag, rekommenderas att isdubb anvands
tillsammans med kryckan. Ga mycket forsiktigt &ven med isdubb, da
viss halkrisk kvarstar.

® En bl6t eller smutsig doppsko kan innebara halkrisk. Vid forflyttning
fran utomhus— till inomhusmiljo, tank pa att torka av doppskon vid
behov.

e Undvik om méjligt anvandning pa lutande, ojamna eller hala underlag.
Detta kan paverka kryckans grepp mot underlaget.

® Anvand hiss istallet for trappor nér det ar méjligt. Lat forskrivaren
demonstrera gang och saker anvandning av kryckan i trappa. Om en
trappa maste anvandas, hall kryckan vertikalt och inte vinklad mot
underlaget. Anvand aven racket som extra stod.

Instéllningsanvisning

® Kryckan bor justeras av person med relevant kompetens for korrekt
anpassning efter brukarens forutsattningar.

® Hojden justeras med tryckknappen, se figur 1 . Kryckan ska sta i
uppratt position vid justering.

e Armbagen bor ha en latt bojning framat/nedat (ca 30°) vid korrekt hojd,
se figur 2 .

® Radgor alltid med person med relevant kompetens vid fragor kring
hoéjdjustering.

® VVid montering av isdubb Spets (art.nr 123300/123300K) eller Krona

(art.nr 123350/123350K) se separat bruksanvisning som finns pa
Swerecos hemsida.

Anvéandaranvisning
® Placera kryckan cirka 5—10 cm utanfér och nagot framfér foten foér god
stabilitet.

® Ga med jamn rytm och undvik att luta dig for mycket framat eller at
sidorna.

e Anvand kryckor enligt vardgivarens instruktioner (en- eller tvasidigt
bruk, olika gangmonster vid partiell belastning, osv).

® Vid tillbud eller misstankt funktionsfel ska detta omgaende rapporteras

till tillverkaren och, vid allvarliga incidenter, aven till relevant myndighet
enligt gallande regelverk.

Rengoring och rekonditionering

® Rengor kryckan med mild tvallésning (pH 5-9) och mjuk trasa regel-
bundet. Undvik starka kemikalier eller Idsningsmedel da det kan skada
produkten.

e Desinficera vid behov i avsedd desinfektionsutrustning vid 85°C i minst
3 minuter for att sakerstélla hygienisk anvandning.

® Produkter som rekonditioneras ska inkludera en fullstandig kontroll
enligt instruktionen nedan.

Underhall
Kontrollera regelbundet att:

® Doppskon inte ar sliten eller skadad. En sliten eller skadad doppsko
ska bytas ut.

® Tryckknappen for hdjdjustering fiadrar tillbaka som den ska. Om tryck-
knappen inte fjadrar tillbaka ska kryckan tas ur bruk.

® Inga sprickor, deformationer eller andra tecken pa slitage har uppstatt
pa produkten. Hittas sprickor, deformationer eller andra tecken pa
slitage ska kryckan tas ur bruk.

Krycka 127060 Flex fast langd kan kapas for att justera lang-
den pa kryckan. Det ska alltid utféras av behoérig fackman

e \/id behov kan kryckréret kapas for att uppna ratt langd.

® Detta gérs genom att avlagsna doppskon och sedan kapa kryckroret
nerifran.

® Montera tillbaka doppskon korrekt genom att trycka den hela vagen till
botten.
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