
JUSTERBAR 

RÖRELSEBEGRÄNSNING

HÅLLER HANDFLATAN  

FRI FÖR BRA GREPP OCH 

BRA BOLLKÄNSLA

SITTER ALLTID 

PÅ PLATS

ENKELT ATT STÄNGA 

MED EN HAND



Push Sports Tumortos erbjuder en lösning vid ihållande smärta i tummen om 

man har sträckt den mellersta tumleden (MCP-1) till följd av till exempel en 

boll- eller skidolycka. Tumortosen stabiliserar leden så att de berörda ledbanden 

får en chans att återhämta sig. Tumkåpan skyddar den onda tummen mot stötar 

från exempelvis en boll. Banden på spännet är individuellt anpassningsbara så 

att användaren kan avgöra hur mycket tummen får sträckas ut. Banden hjälper 

också till att förebygga rörligheten som uppstår till följdav skador på ledbanden. 

Bandsystemet sätts på korsvis och ger stöd åt den mellersta tumleden i sidled. 

De andra tumlederna och handleden bibehåller rörelsefriheten. Tumortosen 

håller handflatan fri och passar bra under en målvakts- eller skidhandske.

tumortos

PUSH SPORTS 

utförande: 
vänster och höger

utförande: 
vänster och höger

utförande: 
vänster och höger

utförande: 
vänster och höger

Skostorlek

Storlek

Vid skidtumme: sträckt eller sprucket ledband  

på den mellersta tumleden (MCP-1) 

Vid sträckning av den mellersta tumleden eller 

om den mellersta tumleden (MCP-1) vrids ur led 

Vid instabilitet i den mellersta tumleden (MCP-1)

NÄR SKALL DEN ANVÄNDAS:
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