
GER EFFEKTIVT STÖD EFTER EN 

STUKNING ELLER VID INSTABILITET I 

ANKELN

INDIVIDUELL REGLERBAR 

KOMPRESSION

MYCKET TUNN OCH LÄTT OCH 

TAR INGEN PLATS I SKON

SITTER ALLTID PÅ PLATS TACK 

VARE TPU SEKTIONERNA



Push Sports Ankelortos 8 ger stöd vid en lätt eller (så gott som) återställd 

ankelstukning. Det elastiska bandet som viras runt ankeln i formen av 

en 8, stabiliserar ankeln och ger ett stadigt behagligt tryck. Detta gör att 

användaren får en känsla av säkerhet under aktiviteten. TPU- sektionerna 

på ankelns båda sidor (stigbygeln) ökar proprioceptionen. De särskilda 

antiglidsektionerna av TPU-material löper snett över framfoten och runt hälen 

och ökar ortosens elastiska effekt. TPU-sektionerna på ankelns båda sidor 

(stigbygeln) ger en ökad proprioceptiv känsla. Ankelortosen är tillverkat  

av ett mycket tunt och fuktavvisande material och torkar snabbt. 

Push Sports Ankelortos 8 kan även användas utan skor.

ankelortos  

PUSH SPORTS 

För att förebygga återkommande 

ankelskada 

Vid en lätt stukning av fotleden

Vid irriterad ledkapsel

Vid lätt instabilitet i fotleden

NÄR SKALL DEN ANVÄNDAS?

utförande: 
vänster och höger

utförande: 
vänster och höger

utförande: 
vänster och höger

utförande: 
vänster och höger
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Storlek




