
Med Push Sports Ankelortos Kicx får man bästa möjliga skydd mot stukning 

under aktivitet. Push Sports Kicx passar utmärkt vid återgång till aktivitet, efter 

skada och att förebygga mot återkommande ankelskador. De funktionella 

banden som placerats runt ankelns utsida begränsar effektivt inåtrotation. 

Banden har fästs på den förstärkta innersidan och följer ledbandens anatomi 

på fotens utsida. När fotleden vrids inåt eller utåt ökar bandens spänning och 

förhindrar därigenom att foten stukas. Det är möjligt att träna som vanligt 

eftersom Push Sports Kicx medger plantar- och dorsal flexibilitet i fotleden. 

Det högkvalitativa elastiska materialet smiter tätt runt ankelns anatomi och 

genererar ett behagligt tryck kring vristen. Ortosen är ultratunn och passar 

därför utmärkt i smala, tajta tränings- och fotbollsskor. 

För optimal komfort kan man ha en tunn strumpa under ortosen. 

Push Sports Kicx fungerar alltid bäst när man använder den med en snörad sko.
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Det förebyggande ’Prophy-X’-bandsystemet är placerat på ankelledens utsida 

med vardera två korsande band. Det bakre Prophy-X-bandet är placerat 

vinkelrätt mot inåt-utåt -rotationsaxeln och förebygger skydd mot stukning av 

fotens insida. Det främre Prophy-X bandet tjänar som motvikt och står emot 

den kraften som utövas på det bakre bandet. Prophy-X banden korsar varandra 

i rotationsaxeln vilket säkerställer att fotens normala rotation inte förhindras.

prophy-x



STABILISERAR ANKELN MED HJÄLP 

AV PROPHY-X-BANDSYSTEM BASERAT 

PÅ PROFESSIONELL TEJPTEKNIK

ULTRATUNN OCH

SUPERLÄTT

BEHAGLIGT STADIG KÄNSLA TACK VARE 

PERFEKT PASSFORM OCH REGLERBAR 

KOMPRESSION

BIBEHÅLLER BOLLKÄNSLAN 

OCH PÅVERKAR INTE 

RÖRELSEFRIHETEN 




