
NovaSling Universal 

Ortopedi • NOVA-serien 

Art nr: E11, E11A, E11EA  

E11K, E11RK, E11UW 

NovaSling är ett universalt skulderbandage/axelslynga som kan användas för sig eller tillsammans med tre 

olika typer av kuddar för att positionera skuldran optimalt beroende på typ av skada eller operation. Med varje 

NovaSling medföljer en elastisk handträningsboll för främjande av cirkulationen. 

 Vid produktfel eller i händelse av ett tillbud, kontakta Swereco 
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Swereco AB 

Vagnvägen 4 

364 42 Lenhovda 

Bruksanvisning 

Swereco AB, Vagnvägen 4, SE-364 42 Lenhovda 

www.swereco.com · order@swereco.com · +46 (0)8 5000 5240 

 SRN SE-MF-000033314  

Namn 
NovaSling 

Universal utan kudde 

NovaSling 

Universal med kudde 

Art nr E11 E11A 

Färg Svart Svart 

Vad ingår i 

förpackningen 

NovaSling Universal 

Överdrag, slingor, band 

Handträningsboll 

NovaSling Universal 

Överdrag, slingor, band 

Handträningsboll 

Abduktionskudde 

Mått B60 x L50 cm 

Material 

 

Polyester, Nylon, ABS (spännen) 

PU-skum (kuddar/kilar)  

Tillbehör 

art nr E11EA Extra abduktionskudde 

art nr E11K NovaSling kudde 

art nr E11RK NovaSLing Rahmekudde 

art nr E11UW NovaSling wedge 

art nr E11A-BALL Cirkulationsboll (reservdel) 

Kasseras Textilåtervinning alt brännbart avfall, sorteras efter lokal anvisning 

Förvaring Rumstemperatur  

Övrig information 
Utbildning/information av produkt kan tillhandahållas vid krav på 

upphandling.  

Symboler:  

 

Ingen PVC eller Latex 

 

Tvättråd 

 Gör alltid en visuell kontroll 

innan användning 

 

Innehåller polyester, nylon, 

ABS, PU-skum 

 Produkten följer (EU) MDR 

2017/745 och 2007/47/

EG för medicintekniska 

produkter.  

 Art nr E11, E11A, E11EA, 

E11K, E11RK, E11UW 

 

Standardkudde, delbar för 

justering av abduk-

tionsvinkeln, primär indi-

kation: rotatorcuff suturer 

Wedge, primärt 

vid stabiliseringar 

Rahmekudden för post-

operativ behandling vid kuff- 

och protes operationer 

NovaSling Universal består av en universalslinga samt 3 olika typer av kuddar; stan-

dardkudde som ger abduktion till ca 15 gr, wedge som ger en neutralställning av un-

derarmen utan abduktion, samt Rahmekudden som används efter kuff– och protesop-

erationer. Både till standardkudden och wedgen kan en extra kudde appliceras om 

ökad abduktion önskas 

http://sv.wikipedia.org/wiki/Fil:Ce-logo.jpg
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Placera armen i slingan med rem-

men fäst runt skuldran och fronten 

av slingan helt öppen. Armbågen 

ska placeras så långt bak i slingan 

som möjligt. 

Längden på slingan justeras bero-

ende på armlängden genom att vika 

bak fronten och fästa den vikta   

delen med de två dubbelsidiga kard-

borrefästena. 

Fäst bandet A så att armen förhind-

ras att glida i slingan. Fäst skulder-

bandet B med det Y-formade kard-

borrebandet nära handleden.    Ju-

stera skulderbandet till önskad po-

sition. 

Fäst bandet C som går runt kroppen  

för att minska rotationen. Om      

abduktionskudde eller wedge ska 

användas så vänta med detta band 

till sist. 

Placera kudden eller wedgen  i    

midjelinjen och fäst den mot     

armslingan med kardborrefästena. 

Spänn     kudden  med midjebandet. 

Kudden ger en abduktion  om ca 

15˚. Genom att flytta kudden  fram 

eller bak kan önskad intern- eller 

externrotation fås. 

Fäst bandet D som går bakom   

nacken så att skulderbandagets 

tryck mot nacken avlastas. 

De två korta lösa velcrobanden kan 

med fördel användas till att  fixera 

armbågen enligt punkt 2(A), eller för 

att till exempel minska slingans  

omfång. 

Tips: för att avlasta axeln kan axelbandet fästas i midjebandet  

istället för i slingan.  
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