
Gåbock Kvadrant 
Art nr: 121150, 121160, 121165 
Avsedd användning: Gåbock Kvadrant är avsedd att användas som gångstöd för 

personer med nedsatt rörelsefunktion. 
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Produktvarianter  

Modell  Art.nr  
Ställbar höjd 

(cm) 
Vikt  
(kg) 

Max brukarvikt 
(kg) 

Gåbock kvadrant, 
vuxen 

121150 79-99 1,1 120 

Gåbock kvadrant, 
junior 

121160 63-74 1 120 

Gåbock kvadrant, 
barn 

121165 48,5-58,5 0,7 50 

Reservdelar 

• Doppsko kvadrant (Art. nr 120710) 

 
Teknisk data 

• Material: stålrör, aluminiumrör (överdel för barn och junior), 
PVC (handtag), naturgummi (doppsko) 

• Förväntad livslängd: 5 år vid normal användning i enlighet med 
denna bruksanvisning. 

• Förvaring: förvara produkten i rumstemperatur, skyddat från 
direkt solljus eller extrem värme/kyla.  

• Återvinning och avfall: Metall– och plaståtervinning. Sorteras 
efter lokal anvisning  

 
Säkerhetsanvisningar 

Produkten får endast användas enligt avsedd användning.  
Inga egna anpassningar av gåbocken får göras. 
 
Gåbockens förväntade livslängd är fem år. Efter fem år bör 
inte gåbocken användas, då det finns risk för utmattning om 
gåbocken använts kontinuerligt under längre tid. Gåbockens 
utgångsdatum är angivet på produktetiketten placerad på 
gåbocken.  
 
Vid tecken på slitage eller skada på gåbocken får den inte 
användas. Kontrollera regelbundet att tappen på höjdjuste-
ringen inte glappar. Uppmärksammas detta får kryckan inte  
användas. 
 

• Produkten är endast avsedd för inomhusbruk. 

• Gåbocken bör endast brukas på plant underlag. Detta då den 
maximala brukarvikten är beräknad med alla fyra ben i golvet. 

• Produkten kan utgöra snubbelrisk. Var uppmärksam på produk-
tens placering och använd den med försiktighet.  

• Produkten ska ej användas på vått underlag pga halkrisk.  

• Gåstativet får inte användas på mattor som kan glida eller ut-
göra en snubbelrisk.  

• Produkten ska inte användas i trappor. 

• Handtaget ska inte rotera vid normal användning. Viss rörlighet 
kan dock förekomma. Om handtaget roterar när stödet  
greppas, ska produkten inte användas. 

• Produkten ska ej belastas med saker ex. klädesplagg, väskor 
eller liknande.  

• Produkten ska ej användas som en leksak.  

• Vid tillbud eller misstänkt funktionsfel ska detta omgående 
rapporteras till tillverkaren och, vid allvarliga incidenter, även till 
relevant myndighet enligt gällande regelverk.  

 

Inställningsanvisningar 

• Gåbocken bör justeras av person med relevant kompetens för 
korrekt anpassning efter brukarens förutsättningar. 

• Höjden justeras med tryckknappen, se figur 1. 

• Säkerställ att benen är riktade bort från brukaren. Vid behov, 
vrid handtaget 180° med intryckt tryckknapp. 

 

Användaranvisning 

• Vid användning ska gåbockens ben vara riktade bort från bru-
karen. Detta justeras genom att vrida handtaget 180 grader.  

• Placera gåbocken cirka 5–10 cm utanför och något framför 
foten för god stabilitet. 

• Använd gåbocken enligt vårdgivarens instruktioner. 

• Vid förflyttning över trösklar, var uppmärksam på att gångstödet 
ska lyftas över tröskeln och att alla fyra ben ska sättas ned på 
golvet samtidigt. 

BRUKSANVISNING 
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Underhåll 
Kontrollera regelbundet att: 

• Doppskor finns monterade på alla ben. 

• Doppskorna inte är slitna eller skadade. En sliten eller skadad 
doppsko ska bytas ut. 

• Tryckknappen för höjdjustering fjädrar tillbaka som den ska. 
Om tryckknappen inte fjädrar tillbaka ska gåbocken tas ur bruk. 

• Inga sprickor, deformationer eller andra tecken på slitage har 
uppstått på produkten. Hittas sprickor, deformationer eller 
andra tecken på  slitage ska gåbocken tas ur bruk. 

• Att alla fyra ben är i kontakt med marken vid belastning och 
rörelseförflyttning.  

Rengöring och rekonditionering 

• Rengör kryckan med mild tvållösning (pH 5–9) och mjuk trasa 
regelbundet. Undvik starka kemikalier eller lösningsmedel då 
det kan skada produkten. 

• Desinficera vid behov i avsedd desinfektionsutrustning vid 85°C 
i minst 3 minuter för att säkerställa hygienisk användning. 

• Produkter som rekonditioneras ska inkludera en fullständig kon-
troll enligt instruktionen nedan. 

Produktens partinummer  

Produktens utgångsdatum  

Produkten är CE-märkt i enlighet med  

med Förordning (EU) 2017/745 

Konsultera bruksanvisning Tillverkare 

Maximal brukarvikt 

Produkten är en medicinteknisk  

produkt 

Varning Produktens artikelnummer 


