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Uppresningsstod Adam

Art nr: 151086, 151088

Avsedd anviandning: ADAM &r ett uppresningsstéd som kan anvandas som vand-
hantag samt som stéd vid i- och urstigning ur sédng och soffa. ADAM kan anvandas

av privata brukare samt brukare i varden.

Produktvarianter

Ovre Bygel F

Undre Bygel —

Bygelhallare

. Maximal
Modell Art.nr Hojd Vikt brukarvikt
Adam Lag 151086 80 cm 11,4 kg 150 kg Etikett
Golvfaste II golvplatta
Adam Hég 151088 90 cm 11,9 kg 130 kg
Golvplatta
Teknisk data Reservdelar

Material: Pulverlackerade stalrér, plaststyrningar i POM och
rondeller/antiglid i EPDM-gummi

Forvantad livslangd &r 5 ar vid normal anvandning i enlighet med
denna bruksanvisning. Livslangden kan férlangas genom
regelbunden inspektion och underhall utfrt av behorig personal.

Férvaring: Rumstemperatur

Atervinning och avfall: Ytteremballage sorteras som wellpapp och
uppresningsstodet, bygel och golvplatta sorteras som metallskrot.

Bestandsdelar

Golvplatta (Art.nr 151060, bredd 35 cm): 8,4 kg
Bygel Lag (Art.nr 151082): 3,1 kg

Bygel Hog (Art.nr 151084): 3,4 kg

Bygelhallare (faste) (Art.nr 15106020)
Klamskydd ADAM (Art. Nr 151072)

Insexskruv M8x16 mm, svart (Art.nr 15106022)
Insexnyckel NV4 mm (Art.nr 15106023)
Rondell D90 gummi (Art.nr 15100013)

Antiglid 74x20x2 mm (Art.nr 15106025)
Plaststyrning (Art.nr 11171004)

Magnet for insexnyckel (Art.nr 15106026)
Etikett golvplatta (Art. nr 15106030)

Klamskydd ADAM (Art. Nr 151072)

Sakerhetsanvisningar
L&s sakerhetsanvisningarna noggrant innan ni anvander
produkten.

A Felaktig anvandning

Observera att ADAM endast ar avsedd att anvandas som upp-
resningsstdd vid séng/soffa. Den skall inte anvandas som skydd
for att forhindra att en person rullar ur sangen/soffan.

A Riskbeddémning av brukare

Innan uppresningsstddet monteras skall brukarens fysiska och
kognitiva formaga riskbeddémas av forskrivaren. Nedsatt kog-
nition, balans eller muskeltonus kan paverka anvandningen och
medfora sakerhetsrisker. Férskrivaren skall gora regelbundna
riskbeddmningar for att sakerstalla att uppresningsstodet ar
fortsatt lampligt for brukaren 6ver tid.

A Séker sittposition vid uppresning

Forskrivaren skall sékerstélla att brukaren kan sitta stadigt pa
sang-/soffkanten med god kontakt med bada fétterna i golvet vid
uppresning. Detta ar en forutsattning fér saker anvandning.

A Korrekt montering av golvplatta

Kontrollera att golvplattan &r monterad med skruvarna pa
golvfastena pekandes in mot sangen/soffan, se
"Monteringsanvisning”.

A Sang-/soffkompatibilitet

Observera att vissa sang-/soffkonstruktioner, exempelvis
madrasser/soffdynor som har en otillracklig kantstabilitet
(séangens/soffans ytterkant ger efter nar man sitter eller ligger
nara kanten) kan gora det omdjligt att anvanda uppresningsstod
ADAM pa ett sakert satt.

A Kontrollera eventuell glipa

Om det uppstar en glipa mellan sang/soffa och uppresnings-
stodet dkar risken for klamskador ju storre glipan ar.
Riktvarde: glipan skall vara mindre an 4 cm, se bild E och F.

A Anvandning pa stéllbara séngar/soffor
Uppresningsstdd ADAM skall inte installeras pa justerbara/
stéllbara sangar/soffor eller i kombination med elryggstod.
Undantag ar om den justerbara/stallbara sangen/soffan ar last
i horisontallage och utan nagon mdjlighet att andra position.
Séakerstall att sdngen/soffan inte kan justeras oavsiktligt.
Riskbeddmning skall géras av behorig personal vid installation.

A Ej avsedd for sdangar med medar

Stddet skall inte anvandas med séngar som har medar eftersom
dessa kan glida eller tippa vid belastning. Byt ut medarna mot
fyra stabila sdngben fére montering.
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A Kombination med andra hjalpmedel

Sakerstall att en riskbedémning gors nar uppresningsstéd ADAM
anvands i kombination med andra hjalpmedel som t.ex.
forhojningsklossar och glidlakan.

A Anviandning med forhojningsklossar
Om sangen/soffan ar utrustad med férhdjningsklossar, skall
dessa omsluta och sitta fast runt sdngens/soffans ben.

A Anvindning tillsammans med davert

Vid anvandning av davert, sékerstall att ADAMs golvplatta inte
hamnar pa davertens golvplatta for att sakerstalla stabiliteten pa
uppresningsstodet.

A Ej avsedd for sma barn
Stodet ar inte avsett for sma barn och far inte anvandas som
leksak eller klatterstege.

AVid osdkerhet kring montering
Folj alltid bruksanvisningen noggrant. Vid osakerhet, kontakta
aterforsaljare eller Swerecos kundsupport.

A Vid tillbud eller fel

Vid tillbud eller missténkt funktionsfel skall detta omgéaende
rapporteras till tillverkaren och vid allvarliga incidenter, &ven till
relevant myndighet enligt gallande regelverk.

Monteringsforberedelser

Swereco kan inte garantera sakerhet eller funktion om produkten
anvands, modifieras eller monteras pa annat satt an vad som
anges i denna bruksanvisning. Fo6lj darfor instruktionerna
noggrant.

Kontrollera sangens/soffans konstruktion fore montering
Vissa sangar/soffor ar inte lampliga att anvanda tillsammans med
uppresningsstéd ADAM.

e Madrasser/dynor med otillracklig kantstabilitet dar ytterkanten
sjunker ihop nar man sitter eller ligger nara kanten.

e Kontrollera att séng- /sofframen ar stabil. Bredden pa ramen
ska vara 2—-8 cm. Detta for att sékerstalla att stodets bygelhal-
lare kan monteras korrekt sa att stddet sitter stabilt mot
sangen/soffan.

e Nar ADAM ska monteras pa en enkelsang skall sangen alltid
placeras med en langsida mot en vagg.

Monteringsanvisning

For forskrivna produkter: Installation skall utféras av behorig
personal. Vid osakerhet — kontakta aterférsaljare eller Swerecos
kundsupport.

¢ Avstandet mellan sdngens huvudande/soffans armstdd (insida)
och bygeln (se markerat avstand L i bild A) skall vara mindre
an 4 cm eller mer an 32 cm for att minimera klamrisk.

e Avstand mellan golv och undersida sang/soffa (se markerat
avstand H i bild A) far max vara:
ADAM Lag: 12 cm
ADAM Ho6g: 22 cm

e Undvik I6sa féremal sasom mattor eller mébler i narheten av
uppresningsstddet som kan utgéra en snubbelrisk.

1.Tra pa de tva bygelhallarna pa den undre bygeln. Plattjarnen
pa bygelhallarna som senare skall monteras under sangen/
soffan skall vara riktade uppat och vara férsedda med antiglid-
band, se bild B.

2.Tryck ned den undre bygeln i golvplattans fasten. Observera
skruvarna pa golvplattans fasten ska peka in under
sdngen/soffan, se bild B.

3.Séakerstall att den undre bygeln ar ordentligt nedtryckt i golv-
plattans fasten och dra at skruvarna ordentligt med den med-
féljande insexnyckeln. Den undre bygeln far da en Iatt lutning in
mot sangen/soffan.

4.Tra pa klamskydd ADAM pa den 6vre bygeln. Se till att klam-
skyddets hal ligger i linje med de stansade halen i bygeln for att
underlatta montering.

5. Montera den 6vre bygeln med kldmskydd och sakra den med
lastappen. Kontrollera att den 6vre bygeln ar riktad utat
fran sédngen, se bild C.

6.Skjut in golvplattan under sédngen/soffan i enlighet med rikt-
ningen som anges pa etiketten. Stddet skall alltid monteras vid
sangen/soffan pa ett sadant satt att stodet alltid ar placerat till
vanster om brukaren vid anvandning, se bild D.1. Observera
att monteringen enligt bild D.2 &r felaktig.

7.Dra upp bygelhallarna mot séng-/sofframen och sakerstall att
plattjarnen pa bygelhallarna sitter mellan traribborna i
sang-/soffbotten.
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8. Dra at skruvarna pa bygelhallarna ordentligt med den
medféljande insexnyckeln. Felaktigt/oftillrackligt atdragna
skruvar kan orsaka instabilitet.

9. Om plattjarnet pa en bygelhallare hamnar ovanpa och inte

emellan traribborna pa sang-/soffbotten skall uppresnings-

stddets stabilitet sékerstallas innan anvandning. Om stddet
inte sitter stabilt skall det inte anvandas i kombination med
den aktuella sdngen/soffan.

Fast insexnyckeln pa magneten som sitter pa insidan av

golvplattans faste for latt atkomst.

Sakerstall att stodet sitter stabilt mot sdngen/soffan samt att

avstandet mellan madrass/soffdyna och bygel inte skapar en

glipa bade vid och utan belastning. Riktvarde: glipan ska vara

mindre an 4 cm, se bild E och F.

10.
1.

A Kontrollera avstandet/glipan mellan séng/soffa och
uppresningsstdd genom att belasta sdngen/soffan. Belasta
sangen/soffan genom att satta dig med bada fotterna i golvet vid
uppresningsstddet och kontrollera att stddet sitter tatt mot
sangen/soffan.

<4cm

Sakerhetskontroll

e Kontrollera alltid att installationen ar korrekt, bade vid
montering och regelbundet under anvandning.

Rengdring och rekonditionering

® Rengor stddet med mild tvallésning (pH 5-9) eller 70 % iso-
propanol. Anvand inte etanol da det kan skada plastdetaljer.

o Produkten kan desinficeras i avsedd desinfektionsutrustning
vid 85 °C i minst 3 minuter.

e Produkten skall rekonditioneras mellan varje brukare vilket

inkluderar fullstandig kontroll och byte av slitna/skadade
delar.

Underhall
Kontrollera regelbundet att:

e Alla skruvar ar atdragna.
e Inga skador finns pa produkten.

e Att antiglidbanden pa bygelhallarens plattjarn samt rondellerna
under golvplattan sitter pa plats och inte ar slitna. Byt dessa
vid behov.

e Byt etikett golvplatta vid behov och sakerstall att den placeras
korrekt pa golvplattan, se bild B.

e Uppresningsstddet ar stabilt.

e Ingen glipa stérre an 4 cm finns mellan séang och uppresnings-
stodet, bade vid och utan belastning.

Produktens partinummer
Produktens utgangsdatum

Produktens artikelnummer

_
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Produkten ar en medicinteknisk produkt

Varning

Produkten ar CE-markt i enlighet
med Férordning (EU) 2017/745
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Tillverkare
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