
Bruksanvisning axillarkryckor  - SVE

Användning och indikation
Våra axillarkryckor är avsedda för personer som har betydande problem med balans och koordination samt svårt att gå, stödja och förflytta sig. Axillarkryckor gör det lättare och säkrare att gå eller gåträna och kan användas för att avlasta benet och foten helt eller 
delvis. Axillarkryckor kan användas såväl inomhus som utomhus. Säkerhetsföreskrifterna måste följas vid användning!
Kontraindikation
Det är inte lämpligt att använda axillarkrycka efter amputation av båda armarna eller vid ledkontrakturer/skadade leder i båda armarna.
Allmänna säkerhetsföreskrifter
Häng inga väskor, påsar eller andra föremål på kryckan! Axillarkryckor får under inga omständigheter användas för annat än avsett syfte , t.ex. för att lyfta eller flytta föremål eller för 
att trycka på strömbrytare eller hissknappar! Underlagets beskaffenhet (friktion, form osv.) är avgörande för att kunna få säkert fäste med kryckan! Undvik fuktiga golv och underlag med 
småsten, sand, löv, is eller snö! Var uppmärksam på snubbelrisker! Vid ojämnheter, håligheter, lösa golvbeläggningar, kanter eller liknande kan kryckan oväntat glida undan eller sjunka 
ned! Iaktta särskild försiktighet om ljusförhållandena är otillräckliga, eftersom ojämnheter i underlaget då kan vara svåra att se! När kryckans längd justeras med tryckknapparna är det 
viktigt att knapparna efter justeringen står ut genom hålen så långt som möjligt (till anslag)! Tänk på att hålen över tid utsätts för ett visst slitage och då utvidgas/deformeras. Det är viktigt 
att regelbundet kontrollera att hålen inte har blivit så slitna att tryckknapparna inte längre säkert låser i sitt läge. Kontrollera även före varje användning att alla skruvförband är tillräckligt 
åtdragna!
Inställning av axillarkrycka
                     Varning! Vänd dig till din återförsäljare för att få en funktionsriktig och ergonomiskt korrekt inställning! En felaktigt inställd axillarkrycka kan ha bristfällig funktion och/eller förorsaka
                    att brukaren överbelastas eller belastas på fel sätt! Detta gånghjälpmedel ska överlämnas till dig som brukare i ett korrekt och kontrollerat tillstånd och individuellt anpassas till din
                  kropp av din återförsäljare eller av sjukvårdspersonal. Känner du dig osäker på att kryckan är i rätt och anpassat tillstånd, ska du kontakta sjukvårdspersonal eller annan behörig.
En axillarkrycka kan bara ge önskad avlastning om den är optimalt anpassad till din kropp. En rätt justerad axillarkrycka når till ca 5 cm under din axelhåla. Kroppsvikten ska vila på handen, 
inte axeln. Inställning av handtagets position: Skruva loss vingmuttern och ta ut skruven som fäster handtaget till kryckbenet. Flytta handtaget till de hål som ger önskat höjdläge. Montera 
tillbaka skruv och vingmutter så att handtaget sitter fast på säkert sätt (se bild 1). Gör likadant på andra kryckan. Inställning av hela kryckans längd: Tryck in båda tryckknapparna på 
kryckans nedre del. Flytta till de hål som ger önskat läge och låt knapparna tryckas ut genom hålen till anslag så att de låser säkert (bild 2). Gör likadant på andra kryckan. Varning! Risk 
för fall! Om höjdjusteringen inte låser felfritt kan kryckan falla ihop på oväntat och plötsligt sätt! Gör det till en vana att alltid handfast kontrollera höjdinställningen efter varje justering. 
Det ska inte gå att vrida eller skjuta ihop/dra isär kryckan!
Användning
Hur axillarkryckor används kan variera stort med varje brukares individuella förutsättningar. Det är viktigt att få bra instruktioner och förklaringar från återförsäljare eller sjukvårdspersonal 
när du ska börja använda gånghjälpmedel. Kryckor får inte användas i vatten. Vattnet kan tränga in i kryckan, orsaka korrosion och då ge ökad risk för att kryckan bryts. Se till att kryckan inte 
heller utsätts för fukt under längre tid. Axillarkrycka som blivit våt eller fuktig ska torkas på lämpligt sätt. Att använda ett gånghjälpmedel på rätt sätt kräver en viss övning. Vi rekommenderar 
därför att du i början alltid har en följeslagare som ger dig ytterligare stöd. Använder du endast en krycka ska du ha den på motsatt sida från benet eller foten som har skadats eller ska 
avlastas. Håll kryckan nära kroppen. Luta den inte utåt eftersom det ökar risken för att du faller eller ramlar. Ta ett fullständigt grepp om handtaget med handen och håll fast ordentligt. Sätt 
ned kryckan på marken så rakt som möjligt. Annars är risken större att den glider undan. Välj en stol med armstöd om du behöver sätta dig ned. Då kan du stödja dig på armstöden när du ska 
ställa dig upp! Bär i möjligaste mån bekväma skor med låg klack. Då kan benet bättre hantera extra belastning! Om du ändå råkar falla eller ramla: Försök att släppa iväg kryckan åt sidan så 
att du inte faller mot den! Vi rekommenderar att du i möjligaste mån alltid har med dig en stödjande följeslagare som kan fånga upp dig om du riskerar att falla! Att gå i trappor med krycka 
är inte det lättaste. Bäst är om någon sakkunnig person kan visa dig!
Försiktighetsåtgärder
Vid användning av krycka utsätts enskilda kroppsdelar för ovanligt tung belastning! Det kan orsaka följande oönskade biverkningar: Tryck- eller skavsår/-märken kan uppstå på händerna! Observera att detta inledningsvis eller efter längre användning kan orsaka 
smärta och överansträngning! Ta tillräckliga pauser!
Förvaring och skötsel
Förvara aldrig kryckan i närheten av kamin, värmeelement eller annan värmekälla eller på hatthyllan eller liknande i ett fordon! Undvik att utsätta kryckan långvarigt för direkt solljus. Starkt solljus och/eller hög värme kan skada plastmaterialet! Doppskon är en 
slitdel och ska bytas ut regelbundet. Om kryckan ställs undan en längre tid måste den kontrolleras av behörig sakkunnig innan den får användas igen! Varning! Handtag eller doppsko får aldrig rengöras med medel som innehåller olja! Halkrisk! Rengör kryckan 
vid behov med ett milt rengöringsmedel och en mjuk trasa. Använd aldrig rengöringsmedel med lösningsmedel, eftersom det skadar plastmaterialet! Obs! Om desinficering behövs, är det viktigt att ett desinficeringsmedel med lämpliga egenskaper används. Följ 
därvid tillverkarens anvisningar.
Begränsning av användningen
Axillarkryckan får endast belastas enligt tillverkarens anvisningar. Observera den maximalt tillåtna kroppsvikten som anges på produkten! Kontakta återförsäljaren om kryckan ska utsättas för tyngre belastning eller om något är oklart. Krökt eller på annat sätt 
skadad krycka får under inga omständigheter fortsätta att användas, eftersom den inte längre är tillräckligt stabil! Det är inte tillåtet att rikta en krökt/deformerad axillarkrycka. En riktad krycka kan brytas på riskfyllt sätt. Obs! Varje allvarligt olycksfall som inträffar 
i samband med produkten ska rapporteras till tillverkaren och till den myndighet som är ansvarig i medlemsstaten där brukaren/patienten har sin hemvist.
Återanvändning (utlåning)/livslängd
I enlighet med Produkthaftungsgesetz (den tyska produktansvarslagen) ansvarar vi för våra produkter endast under perioden efter att de tillhandahållits (släppts ut på marknaden) första gången. Återanvändning (överlåtelse/utlåning) kan endast godkännas efter 
att vi har kontrollerat produkten. Axillarkryckors livslängd är begränsad till 2 år.
 Vi ansvarar inte för axillarkrycka som används efter utgången av denna livslängd. Ansvaret åvilar då användaren ensamt.
Garanti och felansvar
Du har köpt en kvalitetsprodukt från Ossenberg. Om produkten trots våra strikta kvalitetsstandarder skulle vara behäftad med fel, äger Ossenberg inom garantitiden på 12 månader rätt att efter eget beslut antingen avhjälpa felet eller vidta omleverans av felfri 
vara. Observera att skärpta lagkrav gäller för våra produkter, i synnerhet specialtillverkade produkter. Vi avvisar varje ansvar för skada som uppkommer till följd av att produkten har förändrats. Slitdelar, fel till följd av slitage och fel till följd av felaktigt handhavande 
omfattas inte av vår garanti eller vårt felansvar. Endast originaltillbehör och -reservdelar får användas! Anlita alltid behörig sakkunnig vid behov av reservdel, tillbehör eller reparation.
Miljöriktig hantering av uttjänt material
ontakta din återförsäljare för information om hur du hanterar produkten på miljöriktig sätt och enligt lokalt gällande föreskrifter när den ska kasseras.
Tekniska data

Reservdel

Symboler

A

A B C

12K Axillarkrycka av lättmetall 35 cm - 50 cm 112 cm - 132 cm 19 mm 120 kg

12G Axillarkrycka av lättmetall 40 cm - 55 cm 133 cm - 153 cm 19 mm 120 kg

719gr   Doppsko av gummi

163P   Handtag med skumgummi

162P   Stödpolstring

165   Skruv med vingmutter
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Läs bruksanvisningen.

Max. tillåten 
kroppsvikt

Varning

Denna produkt uppfyller kraven 
enligt EU-förordning 2017/745 (MDR).

Distribueras Medicinteknisk produkt

Vingmutter
Han Skruv
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TYSKLAND

Telefon
Fax
Internet
E-Mail
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