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SE- Montera doppskon pé SE- Tra forsiktigt pd handtaget  SE- Kontrollera handtagets
kryckan nedre del. Hall pC:l kryckans ror, till korrekt hojd hojd.
kryckroret vertikalt under natts.

resterande monteringsmoment.
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SE- Dra &t skruven med den SE- Skjut armbygeln SE- Den unika
medfdljande insexnyckeln tillett  pd plats, 1-2 cm under precisionsjusteringen av vara
motstdnd kdnns. Dra darefter armbdgen. Upprepa kryckor gor att du kan bibehdlla
ytterligare ett halvt varv. samma &tgdrder som i en korrekt kroppsstdllning och

steg 4. undvika smdrta och obehag i

rygg, armar och handleder.
SE- RAD FOR MONTERING

1- For att underlatta glidningen av delar Iéngs kryckréret:

- Oppna skruven s& mycket som mdjligt utan att tappa muttern.

- Om det behdvs, anvand ett mynt for att férstora 6ppningen i handtaget/armbygeln.

- Applicera neutral flytande tval p& insidan av metallringen.

2- Om handtaget eller armbygeln inte dr &tdragen, kontrollera att de har monterats i ratt lage,
bdde kryckdetaljen och i férh%llonde till kryckroret. Se till att du har dragit &t skruvarna korrekt.

SE- VARNING

« Anvdnd denna produktenligt anvisningar frdn IGkare eller fysioterapeut.
e Kontrollera regelbundet alla delar och byt ut dem vid behov.
e Overskrid inte den maximala vikten som anges pd kryckkdppen.

Video av monteringen



